
Ogórki kiszone

ROSIK93

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

ogórki ,

sól 1 łyżka/na litr wody

koper pęczek

chrzan korzeń

czosnek ,

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ogórki,chrzan,koper,liście winogrona dokładnie myjemy.Do umytych słoików na dno kładziemy 2
ząbki czosnku,koper, i chrzan.Następnie ogórki układamy w słoiku.Na dół większe na górę
mniejsze.Liść winogrona układamy na górę.
Zalewa: na 1 litr wody 1 czubata łyżka soli.
Zalewamy ogórki,zakręcamy, i odstawiamy na 1-2 w temp.pokojowej.Po 2 dniach można wynieść w
chłodne miejsce np. piwnica.


