Doradca

smaku
Muffinki z czarng porzeczka
RENATAZ-ET
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+
SKEADNIKI
maka 2 szklanki
mleko 1 szklanka
cukier 0,5 szklanki
jajko 1 sztuka
olej 3-4 tyzki
czarna porzeczka 0,5-1 szklanka
proszek do pieczenia 2 tyzeczki
sol do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Make wymieszac z proszkiem do pieczenia, cukrem i solg. W drugiej misce przygotowac sktadniki
mokre: jajko, mleko i olej. Do sktadnikéw suchych wla¢ sktadniki mokre, doda¢ owoce czarnej
porzeczki i wszystko razem wymiesza¢. Do formy natozy¢ porcje ciasta, wstawi¢ do nagrzanego do
180-200 stopni piekarnika i piec okoto 20 minut.



