
Muffinki z czarną porzeczką

RENATAZ-ET

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mąka 2 szklanki

mleko 1 szklanka

cukier 0,5 szklanki

jajko 1 sztuka

olej 3-4 łyżki

czarna porzeczka 0,5-1 szklanka

proszek do pieczenia 2 łyzeczki

sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mąkę wymieszać z proszkiem do pieczenia, cukrem i solą. W drugiej misce przygotować składniki
mokre: jajko, mleko i olej. Do składników suchych wlać składniki mokre, dodać owoce czarnej
porzeczki i wszystko razem wymieszać. Do formy nałożyć porcje ciasta, wstawić do nagrzanego do
180-200 stopni piekarnika i piec około 20 minut.


