Doradca
smaku

Klopsiki z sosem koperkowym

PRZE)S
— CZAS ILOSC
' PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI

mieso mielone 500 ¢

jajko 1 szt

Butka tarta klasyczna Prymat 2 tyzki

sol i pieprz do smaku

koperek swiezy 1-2 peczki

$mietana 2 tyzki

mleko 1/2 szklanki

maka pszenna 2 tyzki

Lis¢ laurowy suszony Prymat 1 szt

Ziele angielskie cate Prymat 2 ziarenka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso mielone wktadamy do miski. Dodajemy do niego jajko, butke tartg, doprawiamy sola i
pieprzem. Doktadnie mieszamy, po czym robimy z niego niewielkie kulki. Chwilke podsmazamy na
goracym ttuszczu.

Do garnka nalewamy taka ilos¢ wody, ktéra pomiesci klopsiki. Solimy, dodajemy ziele angielskie,
lis¢ laurowy i gotujemy. Do wrzacej wody wktadamy nasze klopsiki. W szklance mieszamy mleko,
Smietane i make tak aby nie byto grudek.Wlewamy mieszanine do garnka i mieszamy ostroznie, by
nie uszkodzi¢ miesnych kulek. Gdy sos zrobi sie gesty, wrzucamy koperek, ponownie mieszamy.
Gotujemy jeszcze chwilke i wytgczamy.

UWAGI: Warto zostawi¢ odrobine koperku do posypania gotowej potrawy juz na talerzu.



