Doradca
smaku

Sandwicze z jajkiem wg Buni :

BABCIAGRAMOLKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKEADNIKI
jajko 2 szt.
majonez 1 tyzeczka
jogurt 1 tyzeczka
kietki 2 tyzki

chleb tostowy 3 kromki
masto 3 tyzeczki

koperek 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pomyst z kuchni angielskiej ( méj staty positek na lotnisku ) tzw Egg Salad Club Sandwiches
Ugotowac jajka na twardo. Ostudzi¢ i obrac . Rozgnies¢ widelcem tak by byty kawatki jajka a nie
pasta . Wymiesza¢ z jogurtem i majonezem . Doprawic solg i pieprzem .

Z chleba tostowego okroi¢ skérki. Posmarowad kazdg kromke mastem .Uktadac¢ pietrowa kanapke .
-posmarowany mastem chleb

-1/2 masy jajecznej

-1 tyzka kopru

-1 tyzka kietkdw

-kromka posmarowanego mastem chleba

-1/2 masy jajecznej

-1 tyzka koperku

-1 tyzka kietkéw

-posmarowana mastem kromka chleba potozona mastem do spodu

Ostrym nozem przekroi¢ kanapke po przekatnej tak by utworzy¢ 2 tréjkatne sandwicze



