Doradca
smaku

Pasztet z kaparami i suszonymi pomidorami
BERNIKA

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

H 5+

SKEADNIKI

1 kg ugotowany udziec indyczy.

10 suszonych pomidorkéw z zalewy oliwnej.

garstka kaparow z zalewy

kilka ziaren marynowanego pieprzu

bazylia swieza

masto 100 g
sol

masto do wysmarowania papieru do pieczenia lub blaszki

jajko 4

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ugotowane i wystudzone mieso wktadam do malaksera. W trakcie rozdrabniania udzca dodaje
surowe jajka, roztopione masto sél, pieprz i suszong bazylia. Gdy mieso uzyska kremowg
konsystencje przektadam mase do miski i mieszajgc tgcze jg z pocietymi suszonymi pomidorami,
listkami Swiezej bazylii, butka tartg i ziarenkami kapardéw i kilkoma ziarnami marynowanego
zielonego pieprzu. Tak przygotowana mase przektadam do blaszki wytozonej nattuszczonym
papierem do pieczenia. Pasztet pieke przez 90 minut w piekarniku nagrzanym do 180 stopni C. Po
wystudzeniu i schtodzeniu w lodéwce serwujemy go. Podatam go ozdobionego kaparami i
pomidorkami koktajlowymi, cytryng. Pasztet pyszny. Zniknat w tempie zastraszajacym



