Doradca
smaku

Makaron z sosem z grzybdéw lesnych

MYSIUNIA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
swiderki 300 gram
maslaki 300 gram
$mietana 30% 300 ml
cebula 2
masto roslinne 1 tyzka
sol
pieprz
SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Kroki postepowania
KROK 1 Maslaki oczyszczamy i kroimy na mniejsze czesci (ja do sosu dawatam tylko

kapelusze, a nézki pozostawitam do suszenia). Maslaki obgotowujemy w osolonej
wodzie ok. 7-8 minut po czym je odcedzamy. Cebule kroimy w drobng kostke, a
nastepnie przesmazamy na masle, gdy sie fadnie zarumieni dodajemy grzyby, a na
kohcu wlewamy smietane

KROK 2 Sos doprawiamy solg i pieprzem, przesmazamy do czasu az $mietana nieco
zgestnieje.
KROK 3 Makaron gotujemy w osolonej wodzie 9-10 minut, odcedzamy i goracy uktadamy na

talerzach - polewamy sosem. Pyszne danie gotowe.



