Doradca

smaku
Cebulniki
ZOFIAl12
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
maka 2 szkl
mleko 1 szkl
jajko 1 szt
sol 1 tyzeczka
Farsz:
wotowina 0,5 kg
cebula 0,5 kg
sol, pieprz
roztopione masto
Soda oczyszczona Prymat 2 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Make przesiej. Sode wymieszaj z mlekiem i dodaj do maki wraz z jajkiem i solg. Zagniec ciasto, a
nastepnie uformuj watek. Pokréj w kostke i uformuj kulki. Przykryj $ciereczka.

Zréb farsz: Mieso i cebule drobno posiekaj i pofacz.

Kulki ciast rozwatkuj na placki i natéz farsz. Zalep brzegi, posmaruj mastem i utéz na blaszce. Piecz
40 minut w temp. 180-200 st.C.



