Doradca

smaku
Gulasz prezydenta
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 3-4

SKELADNIKI
topatka bez kosci 0,5 kg
cebula 1 sztuka
pieczarki 20 dkg
pora 1 sztuka
kucharek, pieprz do smaku

olej do smazenia

kostka rosotowa 1 sztuka
maka

czosnek 1 gtéwka
papryka czerwona 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

topatke umy¢, osuszy¢, pokroi¢ w drobng kostke. Opiec na oleju. Przetozy¢ do gtebokiej patelni
zalanej wodga. Pieczarki obra¢, pokroi¢, poddusi¢, doda¢ do miesa. Na tym samym oleju poddusi¢
cebule, a nastepnie papryke. Wszystko doda¢ do miesa. Wrzuci¢ kostke rosotowq. Czosnek obra¢,
pokroi¢ kazdy zabek na ok. 3 czesci i dodac¢ do patelni. Pore umy¢, pokroi¢ w krazki i tez dodac.
Kiedy miesko bedzie miekkie zatrzepa¢ maka i doprawi¢ kucharkiem i pieprzem. Podawac¢ z
kluskami lub kaszg i ogdérkiem matosolnym.



