Doradca

smaku
Surowka z lodowej
ANAHI
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+
SKEADNIKI
satata lodowa 1 gtéwka
papryka 1 szt
pomidor 1 szt
ogorek 1 szt
cebula czerwona 1 szt
$mietana 3 tyzki
Sos satatkowy koperkowo-ziotowy polski Prymat 0,5 opak
SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Kroki postepowania
KROK 1 Satate lodowg pokroi¢ drobno
KROK 2 Papryke umy¢ i pokroi¢ w kostke
KROK 3 Pomidora umy¢ i pokroi¢ w kostke, wsypac do miski, papryke réwniez.
KROK 4 Ogérek obrac i pokroi¢ w kostke
KROK 5 Pokrojony ogérek wsypac do miski
KROK 6 Pokrojong satate takze dodac do reszty
KROK 7 Cebule obrac i pokroi¢ w drobng kostke. Doda¢ do reszty
KROK 8 Smietane da¢ do osobnego naczynia i wsypac sos satatkowy. Wszystko wymieszaé

KROK 9 Miksture wla¢ do warzyw wszystko wymieszac.



