Doradca
smaku

Suréwka z 5 sktadnikéw na zime

PATRYSKA76
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
POWYZE) 1H 5+
SKEADNIKI
kapusta biata 1 sztuka
papryka czerwona 2 kilogramy
marchew 1 kilogram
ogorki 2 kilogramy
cebula 1 kilogram
ocet 2 szklanki
cukier 2 szklanki
olej 2 szklanki
SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Kroki postepowania
KROK 1 Papryke umyj i usun gniazda nasienne. Pokrdj w paseczki. Z kapusty usuh pierwsze

brzydkie liscie i poszatkuj za pomoca hebelka. Ogérki doktadnie wyszoruj i nie obieraj.
Pokréj w plasterki. Cebule obierz i posiekaj na piérka lub poszatkuj przy uzyciu
hebelka. Marchewke obierz, umyj i zetrzyj na tarce o grubych oczkach.

KROK 2 Wszystkie rozdrobnione warzywa umie$¢ w jednej duzej misce. Wymieszaj doktadnie z
dwoma tyzkami soli.

KROK 3 Przygotuj zalewe. W jednym garnku potgcz ocet, cukier i olej. Zagotuj.
KROK 4 Warzywa zalej gotujgcym sie roztworem.

KROK 5 Suréwke przetdz do czystych, wyparzonych stoikéw. Doktadnie zakre¢ kazdy
stoik. Przetwory gotuj przez 20 minut.



