Doradca
smaku

pomidory koktailowe w zalewie

MAMUSIAL
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+

SKELADNIKI
pomidory koktailowe 2 kg.
sol kuchenna 2 tyzki
woda 2 litry
Lis¢ laurowy suszony Prymat 4 szt
czosnek 4 zabki
olej 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pomidory umy¢ i utozy¢ w 4 stoikach. Z pozostatych produktéw przygotowac zalewe i zala¢ nig
pomidory. Pasteryzowac 20 minut.o stoiki odwrdci¢ do géry dnem.



