Doradca

smaku
pomidory w zalewie
BEATA73
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI

pomidory mate 3 kg
sol 3 tyzki
woda 2 litry
Lis¢ laurowy suszony Prymat 4 liscie
czosnek 6 zabkdw
bazylia 1 peczek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pomidory zalewamy wrzatkiem i obieramy. Uktadamy w stoikach. Z reszty sktadnikéw robimy
zalewe i zalewamy pomidory,a przyprawy rozdzielamy réwno do kazdego stoika. Pasteryzujemy
wszystko 0. 20 minut. Odwracamy do géry dnem.



