Doradca

smaku
olej ziotowy
BEATA73
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKELADNIKI

olej stonecznikowy 1 litr

tymianek 1 tyzka
kolendra 1 tyzka
Kminek mielony Prymat 1 tyzka
Czosnek suszony Prymat 1 tyzka
popryka mielona 1 tyzka
estragon 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie ziota dodac do oleju i wymieszaé. Po kilku dniach jest gotowy.



