Doradca

smaku
grzyby kiszone
BEATA73
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI
grzyby lesne 1 kg
woda 500 ml.
sol 409
cukier drobny 15 dkg

jogurt batkanski 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Grzyby obgotowac i przetozy¢ do stoja. Z reszty sktadnikéw przygotowad zalewe i zalaé. Sg gotowe
do spozycia po3 tyg.



