
Przepyszna jajecznica.

PEPPERMINT91

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jaja 7 sztuk

sól do smaku

tłuszcz do smażenia

kiełbasa jałowcowa 6 plastrów

cebula 1 ze szczypiorem

Pieprz czarny mielony Prymat do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kroki postępowania

KROK 1 Jaja wbijamy do miski. Dodajemy 3/4 łyżeczki soli oraz odrobinę pieprzu. W
międzyczasie patelni z tłuszczem rozgrzewamy a następnie wrzucamy kiełbasę.

KROK 2 Gdy kiełbasa się smaży, jajka w misce roztrzepujemy za pomocą trzepaczki.
Dodajemy 1/2 grubego szczypiory oraz odrobinę posiekanej cebuli. Całość mieszamy.

KROK 3 Gdy kiełbasa się usmaży dodajemy jajka. Smażymy i nakładamy na talerz. Możemy
dodać również pokrojonego pomidora.

Smacznego!


