
Krupnik Darka

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ziemniaki 4 sztuki

mleko 130 ml

oliwa 3 łyżki

bulion warzywny 1 litr

kasza jęczmienna 5 łyżek

lubczyk świeży 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kaszę gotujemy w bulionie . Ziemniaki obieramy , kroimy w kostkę , dodajemy do zupy.Gotujemy
do miękkości , dolewamy mleko, oliwę , dodajemy siekany lubczyk , mieszamy .Zdejmujemy z
ognia , ewentualnie doprawiamy do smaku.


