Doradca

smaku
makaron z mielonym
MIGOTKA69
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKtADNIKI
mieso mielone 500 ¢
cebula biata 2 szt
marchweka 1 szt

Makaron kolanka 250¢

pietruszka 1 szt

przyprawy

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

na rozgrzana patelnie wrzucamy mieso podsmazamy rozdrabniajgc
dodajemy posiekang cebule i startg marchewke i pietruszke
dusimy i przyprawiamy

makaron gotujemy

mozemy podawac na 2 sposoby
I

w garnku wymiesza¢ mieso z makaronem i naktada¢ do miseczek

I
na talerzu uktadamy porcje makaronu formujemy gniazdko i w srodek naktadamy mieso

mozna posypac zottym serem



