Doradca
smaku

Nalesniki z sosem jogurtowym i malinami

KASIUREK
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

maliny sSwieze 2 szklanki

jogurt owocowy

maka 1 szklanka
mleko 1 szklanka
olej

jajko 2 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Make, jajka i mleko wymieszac ze sobg tak aby nie pozostaty zadne grudki. Smazy¢ nalesniki na
goracym oleju z dwéch stron na ztoty kolor. Gotowe nalesniki smarowac po catej powierzchni
jogurtem i na Srodku umieszczad po tyzce malin zwing¢ w tréjkat. Udekorowad bita Smietana.



