Doradca
smaku

Kruche z pianka i boréwkami

SKEADNIKI

margaryna
maka pszenna

maka krupczatka
proszek do pieczenia
cukier puder

cukier waniliowy
z6ttko jajek

Pianka:

biatko

cukier

cukier waniliowy
budyn waniliowy

olej rzepakowy
boréwki amerykanskie
maliny Swieze

cukier puder

ALAAA

— CZAS

' PRZYGOTOWANIA
30 MIN

1 kostka
1,5 szk

1 szk

2 tyzeczki
3 tyzki

2 tyzeczki

5 szt

5 szt

1 szk

1 tyzeczka
2 szt

0,5 szk
3009

100 g

do oprészenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

©

ILOSC
PORCJI
5+



KROK 1

KROK 2

KROK 3

KROK 4

Ciasto kruche; Wszystkie sktadniki ciasta wtozy¢ do miski i zagnies¢ na jednolitg
mase. Ciasto przetozy¢ na stolnice, zagnies¢ i uformowac watek. Watek podzieli¢ na 5
czesci, 3 czesci i 2 czesci wiozy¢ do osobnych woreczkéw i wiozy¢ na 1 godzine do
zamrazarki. Blaszke z brzegami o wymiarach 28*20 cm wytozy¢ papierem do
pieczenia. 3 czesci ciasta zetrzed na tarce na blaszke. Wiozy¢ do nagrzanego
piekarnika na 180 st i podpiec na ztoto okoto 15-20 min. Wyja¢ i ostudzi¢.

Piana ;zimne biatka ubi¢ na sztywno dodawac po tyzce cukru i caty czas ubijac tak
dtugo az piana bedzie sztywna i I$nigca. Dodac cukier waniliowy, proszek budyniowy i
miksowad na wolnych obrotach dolewajgc powoli olej rzepakowy miksowac do
potgczenia sie sktadnikéw. Piane wytozy¢ na podpieczony zimny spdd. Na piane
wytozy¢ umyte i osuszone owoce, lekko dociskajgc w piane.

Na owoce zetrzec na tarce reszte ciasta. Wtozy¢ ponownie do nagrzanego piekarnika
na 180 st i piec okoto 40 min.

Zimne ciasto oprészy¢ cukrem pudrem.



