Doradca
smaku

Oszukane flaki z drobiu

ZOFIA12

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
30 MIN 3.4

SKEADNIKI
udko z kurczaka 2 szt
zotadki drobiowe 600 g

Majeranek suszony Prymat

sol, pieprz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Z podanych sktadnikéw gotujemy rosét do miekkosci miesa.

2. Po ugotowaniu wyjmujemy wtoszczyzne i mieso i kroimy w drobne paski mieso i warzywa, bez
cebuli i pora.

3. Nastepnie wrzucamy wszystko do rosotu, zagotowujemy i przyprawiamy.

Podajemy z butka.



