Doradca
smaku

Kompot jabtkowy

ILONAALBERTOS

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+

SKEADNIKI
jabtka 1 kg
woda 2 litry
suszone sliwki 5 sztuk

Gozdziki cate Prymat 5 sztuk

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wode zagotowac z gozdzikami. Jabtka umy¢ i pokroi¢ w pétplasterki wykrawajac gniazda nasienne.
Sliwki namoczy¢ w wodzie. Gdy woda zacznie wrze¢ wrzuci¢ do niej jabtka i wymoczone $liwki,
zagotowad, doprawi¢ do smaku cukrem. Odstawi¢ pod przykryciem na 15 minut, zeby kompot
naciggnat smakiem jabtek.



