
mielone drobiowe

MALENKAAA_85

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mięso mielone indycze 0,5 kg

olej DO SMAKU

mąka DO SMAKU

Sól ziołowa jodowana Prymat DO SMAKU

ketchup 5 LYZEK

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mięso przyprawiamy solą i pieprzem. Dodajemy do niego ketchup i formujemy kotlety.
Panierujemy je i smażymy na rozgrzanym tłuszczu. Idealnie pasuje do frytek.


