Doradca
smaku

Ciasto bez pieczenia z czerwonymi porzeczkami w
galaretce na herbatnikach z kaszg manna.

NOGAWKUCHNI
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]!
15 MIN 5+

SKELADNIKI
herbatniki 100 g
mleko 2% 1 litr
masto 200 ¢
cukier 1 szklanka
cukier waniliowy 16 ¢
kasza manna 1 szklanka
czerwone porzeczki
woda 700 ml
galaretka truskawkowa 1 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1

KROK 2

Blaszke do pieczenia o wymiarach 24x28 wyscielitam folig aluminiowg i na jej spéd
wytozytam herbatniki.Do garnka wlatam mleko,do ktérego dodatam masto oraz cukry i
catos¢ podgrzewatam,az do rozpuszczenia.Gdy wszystkie sktadniki w garnku sie
pofaczyty i mleko zaczeto wrzeé wsypatam do niego kasze manne i intensywnie
mieszatam,by nie tworzyty sie grudki.Gotowatam catos¢ do momentu,gdy zawartos¢
garnka zrobita sie solidnie gesta.

W miedzyczasie jak podgrzewatam mleko z mastem i cukrami przygotowatam
galaretke-do 700 ml wrzatku przesypatam oba opakowania galaretki,doktadnie
wymieszatam i odstawitam do stezenia.

Ugotowanag w garnku ciepta mase z kaszy manny wytozytam na herbatniki.



KROK 3

Jak masa nieco przestygta na catej jej powierzchni,na wierzchu wysypatam,utozytam
czerwone porzeczki,ktére zalatam tezejaca galaretka.Ciasto po przygotowaniu nalezy
przechowywad w lodéwce.

Ciasto wygodnie sie kroi.)Jest lekkie,niczym pianka,stodkie w smaku,ale nie nazbyt
przestodzone,czerwone porzeczki sg pysznym letnim akcentem,powodujg takze,ze
ciasto jest w smaku bardzo rzeskie.Ciasto szybko sie przygotowuje i szybko takze
stygnie, sztywnieje,zatem po uptywie niedtugiego czasu mozna sie nim juz zajadac.



