Doradca
smaku

Pierogi kokosowe ze sliwkami:

BABCIAGRAMOLKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2
SKELADNIKI

Y2 szklanki wrzacej wody,szczypta soli + sdl do osolenia wody do
gotowania pierogéw
% szklanki widrek kokosowych ,szczypta kurkumy ,25 sliwek wegierek
Y szklanki smietanki stodkiej 18 % ,cynamon,cukier
maka 1,5 szklanki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Oczyscic sliwki , usunaé pestki, podzieli¢ na potéwki .Nastawi¢ garnek z osolong wodg na gazie by
sie zagotowata .

10 sliwek pokroi¢ w mate kawatki , wsypa¢ do garnuszka , podlac 4 tyzkami wody , wsypac 2 tyzki
cukru i rozgotowac .Przetrzed przez sito. Dola¢ Smietanke . Zagotowa¢ na matym gazie .Doprawi¢
cynamonem .Zostawi¢ by sos ostygt .

Wsypaé make ze szczypta kurkumy i wiérki kokosowe do miski , osoli¢ - wymiesza¢ .Wla¢ wrzaca
wode i wymieszac tyzka .Gdy juz cata woda wsigknie w make wyrabiad ciasto rekami ( uwaga -
poczatkowo jest gorace ),ciasto powinno zrobic sie gtadkie i sprezyste .Watkowa¢ na placki .
Szklankg wykrawac kétka .Na kazde ktas¢ potéwke sliwki przykry¢ drugim kétkiem i zlepiaé pieroga
( na okragto ) .Uktadad na wysypanej maka tacce .

Gotowac w osolonym wrzatku 2 minuty od wyptyniecia.

Podawac z letnim sosem $liwkowo -cynamonowym posypane widrkami kokosowymi ( moga by¢
kolorowe ), cukrem ( jedli ktos lubi jeszcze dostodzi¢ , jak nie to nie potrzeba ) i pokrojonymi w
paseczki Sliwkami ( 5 sztuk )

Pierogi pyszne .Tylko popetnitam btad - sliwki byty bardzo duze - trzeba byt robi¢ pierozki z
¢wiartek sliwki a nie z potédwek - byty by mniejsze - a tak wyszty jak dla mnie za duze .



