Doradca

smaku
Ptysie ze Smietang
BEATA71
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORC]I
30 MIN 5+
SKEADNIKI
maka 2 szkl.
woda 1 szkl.
masto stopione 0,5 szkl.
jajko 6 szt.
spirytus 1 tyzeczka
cukier 1 tyzeczka
z6ttko jajek 1 szt.
ubita kremowa $Smietana 2 szkl.
czekolada 1 tabliczka
cukier puder do posypania

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Do wody zagotowanej z mastem wsypywac porcjami przesiang make, wyrabia¢ bez przerwy, az
masa bedzie odstawac od rondla. Gorace ciasto przetozy¢ do makutry, uciera¢ watkiem, az masa
zbieleje, wbijajac po jednym jaju. Wla¢ alkohol, doda¢ cukier. Z goracego ciasta formowac kulki
wielkosci potowy jaja, uktadac je na posmarowanej mastem blasze, smarujac kazdg rozmaconym
z6ttkiem i upiec na jasnoztoty kolor (uwaza¢, by nie wyja¢ surowych, bo opadng). Gdy ciastka
wystygna $cig¢ wierzchy, podstawy napetni¢ bita smietana, przykry¢ odcietym ciastem i
udekorowac roztopiong czekoladg i posypac cukrem pudrem.



