Doradca

smaku
Prazonki Rysii
NATALIA148
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
30 MIN 5+

SKtADNIKI
ziemniaki 2 Kilo
kietbasa zwyczajna 1 Kilo
marchew 1 Sztuka

Konserwa turystyczna

1 Opakowanie

cebula 3 Sztuki
pietruszka 1 Peczek
koperek 1 Peczek
szczypior 1 Peczek
sol do smaku
pieprz do smaku
kapusta biata 4 Liscie
boczek 10 ze skéra

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki kroimy w plastry i dzielimy na 3 czesci, nastepnie reszte sktadnikéw kroimy w kostke i
dzielimy na dwie czesci. Na spdd garnka zeliwnego dajemy skére z boczku, po czym wyktadamy
doktadnie dno garnka lis¢mi z kapusty biatej na to ktadziemy pierwsza czes¢ ziemniakéw,
nastepnie pierwszg porcje pokrojonych dodatkdéw, :ziemniaki druga czes¢ dodatkéw i ziemniaki,
gdy ostatnia warstwa z ziemniakdw jest juz zrobiona doprawiamy solg i pieprzem wedtug wtasnego
uznania i przykrywamy listkami kapusty i zamykamy garnek nastepnie ktadziemy na ognisko i
jakie$ 60 minutek i prazone sa gotowe!!!PRZED PODANIEM WYMIESZAC !!! SMACZNEGO



