
cykoria po chłopsku

BEATA73

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

cykoria 1 kg.

słonina 20 dkg

szynka 10 dkg.

marchew 2 szt.

cebula biała 1 szt.

olej roślinny 2 łyzki

sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Cykorie pokroić w kawałki. Na patelni smażymy pokrojoną w plasterki słoninę. Dusimy na olej i
plasterki cebuli i pokrojona marchew, a na końcu dodajemy cykorię i kawałki szynki. Wierzch
potrawy przykrywamy słoniną.


