
cykoria zapiekana z serem

BEATA73

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

cykorie 4 szt.

ser żółty 10 dkg

olej do smażenia 1 łyzka

natka pietruszki 1 łyzka

sól do smaku

Pieprz biały mielony Prymat do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Cykorie przekrawamy na połowę i układamy w żaroodpornym pojemniku. Posypujemy startym
serem żółtym i zapiekamy. Jak się ser zarumieni to posypujemy natka pietruszki. Doprawiamy do
smaku.


