
Wino z mniszka lekarskiego

ALLICE

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

kwiaty mniszka lekarskiego 250 g

cukier 1 kg

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kwiatki przebrac i oczyścic z łodyżek. Włożyc do małego gąsiorka i zalac przegotowana wodą w
której został rozpuszczony cukier. Dodac drożdze i zakorkowac rurka fermentacyjną. Gdy kwiatki
opadna na dno i wino przestanie pracowac, zlac do czystych butelek. Przechowywac w chłodzie.


