
sałatka z melonem i małżami

BEATA73

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

sałata lodowa 1 szt.

melon gallo bez skóry i pestek 0.5 kg.

ocet 10 % 1 łyżka

olej roślinny 1 łyżka

sól do smaku

małże 1 w słoiku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Sałatę lodową kroimy, wkładamy do miseczki. Na to wkrawamy melona i dajemy osączone małże.
Doprawiamy octem,oliwą i solą do smaku.


