Doradca

smaku
satatka z poréw z kefirem
BEATA73
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI

pory 2 szt.
ocet winny 1 tyzka
olej 2 tyzki
kefir 4 tyzki
sol do smaku
Pieprz biaty mielony Prymat do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pory kroimy i sparzamy wodg. Jak wystygna solimy i doprawiamy. Z oleju i kefiru sporzgdzamy
zalewe po czym mieszamy z porami.



