
marchew z chrzanem i rodzynkami

BEATA73

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

marchew 30 dkg

sok z cytryny 2 łyzki

miód płynny 1 łyżka

chrzan ze słoika 1 op.

olej roślinny 2 łyzki

sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Marchew obrać i zetrzeć na drobnym tarle,dać chrzan,sok z cytryny i rodzynki. Potem dodać olej i
doprawić solą.


