
Placuszki

SYLA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

kefir 1 szt

mąka 1 szt

sól 1 łyżeczka

olej

jajko 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

wszystkie składniki wymieszać na półpłynne ciasto. Łyżką stołową wylewaj na rozgrzanym oleju
małe placuszki. Po usmażeniu placki można odsączyć papierowym ręcznikiem. Placki można jeść z
różnymi konfiturami


