
sałatka na ostro z czosnkiem

EWA_71

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

czosnek ząbki 6-7 ząbków

kukurydza w puszce 1 sztuka

seler konserwowy 1 słoik

majonez tradycyjny 3 łyżki

śmietana 18-procentowa 3 łyżki

sól do smaku

papryka czerwona 1 sztuka

ryż 200 (ugotowany na sypko)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ryż ugotowac na sypko, seler odcedzic, rozdrobnic. Paprykę umyc, usunąc pestki, pokroic w
drobną kostkę. Kukurydzę odcedzi. Z majonezu śmietany i przeciśniętego czosnku zrobic sos(
może byc wersja bez czosnku jeśli ktos nie przepada). Składniki połączyc z sosem, doprawic solą i
pieprzem. Podawac do dań z drobiu lub osobno.


