Doradca

smaku
Ryz z pieczarkami
MARIUSZ18
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKEADNIKI
ryz 20 dkg
woda 0,51
masto 10 dkg
cebula 0,5

pieczarki 15 dkg
jaja 4

z6ty ser 2 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ryz ugotowacd na sypko. Pieczarki podsmazy¢ z cebula. 2 dkg ttuszczu utrzed z zéttkami, dodac do
nich ryz, pieczarki, przyprawi¢ do smaku, wsypac tyzke zielonej pietruszki. Ubi¢ piane z biatek,
wymieszaé z masa ryzowa, wytozy¢ do przygotowanej formy. Posypac serem, skropi¢ ttuszczem.
Zapiekac 25-30 min.



