Doradca
smaku

Krem bawarski z poziomkami

MMICHALOWA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 3-4

SKEADNIKI
mleko 500 ml
zottko jajek 5 szt
cukier 15 dag

cukier wanilinowy

poziomki 30 dag
cukier puder

Zelatyna wieprzowa Prymat
herbatniki 6 szt

kreméwka 20 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zagotowac mleko.Z6bttka , cukier , cukier wanilinowy ubi¢ razem.Nastepnie nie przerywajac
ubijania dolewa¢ powoli gorgce mleko.Naczynie z mlekiem i zéttkami wstawic¢ do wiekszego
naczynia z gorgcg woda i znowu ubijaé, az krem mocno sie podgrzeje i zgestnieje. Uwaza¢, aby
krem sie nie zagotowat, bo zéttka sie zwazg.Rozpuscic zelatyne w kilku tyzkach wody i doda¢ do
kremu.Krem ostudzi¢.Mocno schtodzong $mietanke kreméwke ubi¢ na sztywno i wymieszac z
gestniejacym kremem.Zrobic z pergaminu foremki odpowiadajace Srednicy herbatnika.Na dno
potozy¢ po herbatniku i do 3/4 wys. zala¢ kremem.Wstawi¢ na 4-5 godzin do lodédwki.Wierzch
udekorowaé poziomkami i cukrem pudrem



