
Młoda kapustka

ERYM

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

kapusta 1 sztuka

boczek 5 plastrów

koperek 1/2 pęczek

sól do smaku

Pieprz biały mielony Prymat 1 do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kapuste kroimy w paseczki, solimy podlewamy woda i dusimy, na osobnej patelni smazymy
boczek. Czekamy az woda odparuje i dodajemy boczek i drobno posiekany koperek. Najlepiej
smakuje ze schabowym.


