
Gejpfrut w galaretce

MARENKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

gejpfrut 6 sztuk

Żelatyna wieprzowa Prymat ok. 4 łyżeczek

likier pomarańczowy 40 ml

cukier 5 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Z dwóch gejpfrutów wycisnąć sok, przecedzić go i namoczyć w nim żelatynę. Pozostałe owoce
obrać, oczyścić miąższ z błonek. Cząstki gejpfrva włoźyć do dużej salaterki lub 4 małych. Sok
podgrzać i rozpuścić żelatynę. Ewentualnie można go dosłodzić. Wlać likier. Ostudzonym płynem
zalać owoce i wstawić do lodówki do stężenia.


