Doradca
smaku

Kolacja dla Luny19 ;

SKEADNIKI

makaron muszelki
cebula

czosnek

olej

satata

ser biaty

sardynki

kwasna smietana

i BABCIAGRAMOLKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

8 szt.

1 szt.

1 zgbek

2 tyzki

3-4 liscie

8 tyzeczek

2 szt. (w oleju)

1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ugotowa¢ makaron w osolonej wodzie z dodatkiem oleju al dente .Wyja¢ z wody tyzkg cedzakowa ,

©

ILOSC
PORC]I
1-2

roztozy¢ na talerzu tak by sie nie stykaty ze sobg i ostudzi¢. Utrze¢ ser ze Smietang , pokrojona
drobno cebulka ( %2 ), szczypiorkiem , roztartym zgbkiem czosnku . Doprawi¢ solg i pieprzem .
Nadzia¢ 4 muszle . Sardynki rozetrze¢ , wymieszac¢ z drobno pokrojong %2 cebuli .Doprawic¢
pieprzem. Nadzia¢ 4 muszle. Utozy¢ muszle na listkach sataty .



