Doradca
smaku

Satatka kalafiorowo-brokutowa z makaronem kokardki

JOANNA30
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 5+

SKEADNIKI

makaron kokardki 1/2 op

brokut 1/2
kalafior 1/2
jajko 4
majonez

sol, pieprz

pomidor 2

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1 Brokut, kalafior i jajka ugotowad, ostudzi¢. Wszystkie sktadniki pokroi¢, doprawi¢ do
smaku

KROK 2 Makaron ugotowac al dente. Doda¢ do pozostatych sktadnikéw, dodaé majonez i
wymieszac.

KROK 3 Odstawic¢ aby sktadniki sie przegryzty.



