
Sałatka kalafiorowo-brokułowa z makaronem kokardki

JOANNA30

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

makaron kokardki 1/2 op

brokuł 1/2

kalafior 1/2

jajko 4

majonez

sól, pieprz

pomidor 2

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kroki postępowania

KROK 1 Brokuł, kalafior i jajka ugotować, ostudzić. Wszystkie składniki pokroić, doprawić do
smaku

KROK 2 Makaron ugotować al dente. Dodać do pozostałych składników, dodać majonez i
wymieszać.

KROK 3 Odstawić aby składniki się przegryzły.


