
Deser lodowy z galaretką

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

lody waniliowe 50 dag

bita śmietana 5 łyżek

galaretka owocowa 15 dag

orzechy laskowe 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Stężoną galaretkę pokroić w kostkę i ułożyć w pucharkach.
Na galaretce ułożyć porcje( gałki) lodów waniliowych, zaś na lodach bitą śmietanę. Całość posypać
posiekanymi orzechami laskowymi i podawać od razu po przygotowaniu.


