Doradca
smaku

Satatka z makaronem ryzowym

ILONAALBERTOS
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
makaron ryzowy 1 opakowanie mate
piers z kurczaka pieczona 30 dag
grzybki mun 10 dag
rodzynki 10 dag
sos chili 2 tyzki
SOS sojowy 3 tyzki
czosnek 1 zabek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pieczong piers z kurczaka pokroi¢ w paseczki, natrze¢ jg sosem chilli i sosem sojowym. Rodzynki
zala¢ wrzatkiem. Po kilku minutach odcedzi¢ z wody. Mieso z kurczaka, rodzynki,

odsgczone z zalewy grzybki i posiekany czosnek nalezy wymiesza¢ ze sobg i doprawi¢ do smaku
solg, pieprzem i stodka papryka. Makaron ryzowy zala¢ wrzatkiem i odstawi¢ na 8- 10 minut do
napecznienia. Po odcedzeniu i wystudzeniu potaczy¢ go z satatkg i wymieszad.



