
Sałatka z makaronem ryżowym

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

makaron ryżowy 1 opakowanie małe

pierś z kurczaka pieczona 30 dag

grzybki mun 10 dag

rodzynki 10 dag

sos chili 2 łyżki

sos sojowy 3 łyżki

czosnek 1 ząbek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pieczoną pierś z kurczaka pokroić w paseczki, natrzeć ją sosem chilli i sosem sojowym. Rodzynki
zalać wrzątkiem. Po kilku minutach odcedzić z wody. Mięso z kurczaka, rodzynki,
odsączone z zalewy grzybki i posiekany czosnek należy wymieszać ze sobą i doprawić do smaku
solą, pieprzem i słodką papryką. Makaron ryżowy zalać wrzątkiem i odstawić na 8- 10 minut do
napęcznienia. Po odcedzeniu i wystudzeniu połączyć go z sałatką i wymieszać.


