Doradca
smaku

Tarta jabtkowa na spodzie z muesli

BEATA77

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
30 MIN 3-4

SKEADNIKI
muesli 25 dag
mielonych orzechéw laskowych 10 dag
maki 3 tyzki
masta 1 kostka

pot szkl. cukru

z6ttko jajek 3

sol

jabtka 1 kg
rodzynek 10 dag
masta 3 tyzki
cytryna

cukru trzcinowego 1 szkl

cynamon Prymat

rum 50 ml

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Muesli rozgnies¢ wiakiem, wymieszaj z orzechami i maka, a nastepnie posiekaj z miekkim mastem. Dodaj cukier, zéttka i
szczypte soli. Szybko zagnies¢ ciasto.

Forme do tarty o sr 28 cm posmaruj ttuszczem i oprész butka tarta. Wylep ciastem. Spéd ponaktuwaj widelcem. Piecz ok. 20
min w temp 180 st C

Rodzynki namocz w rumie. Jabtka obierz, oczys$¢ i pokrdj w plasterki, skrop sokiem z cytryny. Jabtka obierz, oczys$¢ i pokréj w
plasterki, skrop sokiem z cytryny. Jabtka podsmaz na masle. wymieszaj z cukrem i cynamonem. Cze$¢ podsmazonych jabtek
odt€z do dekoracji, a pozostate podlej odrobing wody, przykryj i dus pod przykryciem az sie rozpadng. Dodaj rodzynki. Tuz
przed podaniem natéz do tarty mase jabtkowa. Udekoruj polewg, jabtkami i orzechami






