Doradca
smaku

Jaja perliczki z wedzonymi szprotkami

CAROLINE1983
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
wedzone szprotki 4 szt
satata 2-3 liscie
majonez 1-2 tyzeczki
sol, pieprz
jaja 2 perliczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jaja ugotowac na twardo (kfas¢ do wrzatku i gotowa¢ 10 minut od momentu zagotowania).
Wystudzi¢ i obrac¢ (maja bardzo twarde skorupki). Na talerzyku utozy¢ liscie sataty, przekrojone na
pot jaja i szprotki. Jaja przyprawic sola, pieprzem i majonezem. Podawac z pieczywem. Dodatkowo
mozna dac pokrojonego w plastry pomidora.



