
Pomidory faszerowane

KASIUREK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pomidory duże 7 szt

2 duze cebule

2 ząbki czosnku

żółty ser 20 dag

oliwa 2 łyżki

sól, pieprz do smaku

ryż 4 (ugotowany)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

W pomidorach wyciąć górę i wydrążyć środek. Cebule zeszklić na patelni i dodać wyciśnięte 2
ząbki czosnku, dodać ugotowany ryz doprawić sola i pieprzem do smaku i wymieszać.
Przygotowany farsz włożyć do pomidorów (około 1 łyzka do każdego). Startym na tarce na małych
oczkach serem posypać pomidory z góry. Zapiec w piekarniku.


