Doradca
smaku

Satatka z szynkg parmenskg, suszonymi pomidorami i
parmezanem

AGNIESZKA189
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI

mieszanka swiezych satat 450 g

szynka parmenska 4 plastry

pomidory suszone w zalewie 1/2 stoiczka

parmezan tyzka struzyn

ziarna stonecznika tyzka

oliwa 2 tyzki

ocet balsamiczny 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieszanke satat mieszamy z octem balsamicznym i oliwa.

Na wierzch ktadziemy pokrojone w plasterki suszone pomidory, porwang na kawatki szynke
parmenska i struzyny parmezanu.

Posypujemy uprazonymi na suchej patelni ziarnami stonecznika.



