
Pyzy z mięsem

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ziemniaki gotowane mielone 1 kg

ziemniaki surowe tarte 1 kg

jajko 1 sztuka

gotowane mięso 30 dag

cebula 1 sztuka

sól do smaku

pieprz do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Do miski wkładamy ziemniaki mielone i tarte,dodajemy jajko.Wyrabiamy na gładko
masę.Gotowane mięso mielimy wraz z cebulą.Mieszamy i doprawiamy solą i pieprzem.Z ciasta
formujemy okrągłe placuszki.Na każdy placek układamy farsz i formujemy kulkę.Gotujemy we
wrzącej wody 4-6 minuty od chwili wypłynięcia.


