
Buraczki

GACOPIERZ23

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

buraki czerwone 1 kg

sól do smaku

cukier 2 łyżki

sok z cytryny 1 łyżka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Buraki ugotować i ostudzić. Zetrzeć na tarce na oczkach wg uznania ja lubię na najmniejszych.
Przyprawić do smaku solą, cukrem i sokiem z cytryny. Podawać do mięs.


