
Ziemniaki puree najprostsze wg Babcigramolki :

BABCIAGRAMOLKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

3 średnie ziemniaki,½ łyżki masła,3 łyżki mleka ,1 łyżka usiekanego koperku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki obrać , umyć , ugotować do miękkości . Dodać masło i mleko . Utłuc na puree.
Wymieszać z usiekanym koperkiem .
Można robić puree z marchewką , szpinakiem , jabłkami . Można też dodać odrobinę utartej gałki
muszkatołowej .


