Doradca
smaku

Zapiekanka z kurczaka z pieczarkami :

BABCIAGRAMOLKA

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4

SKEADNIKI

3 piersi z kurczaka, 12 srednich pieczarek, 2 zabki czosnku, 2 tyzki masta ,2 tyzki
maki

Y2 szklanki stodkiej Smietanki ,12,5 dag masta,25 dag maki,odrobina wody,
szczypta soli

z6ttko do posmarowania ciasta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Piersi z kurczaka pokroi¢ w cienkie plasterki. Obsmazy¢ na masle lekko posolone. Doda¢ roztarty
czosnek i pokrojone pieczarki . Smazy¢ przez 10 minut. Podla¢ $mietanka i dusi¢ mieszajac 15
minut . Zasypac 2 tyzkami maki tak by sos sie zagescit. Przetozy¢ do foremki do zapiekania. Z
masta , maki , szczypty soli i odrobiny wody zagnies¢ geste ciasto . Rozwatkowac i zaklei¢ gére
naczynia do zapiekania . Posmarowac ciasto zéttkiem . Wstawi¢ do gorgcego piekarnika i piec ok.
30 minut az ciasto bedzie ztote i chrupiace .



